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A desigualdade social gerada pela globalizagao e o deslocamento do poder para quem detém o
acesso a informagao sao temas discutidos na obra de Saramago. Ele enseja que seus leitores se
questionem e questionem o mundo em que vivem, encaminhando-os para a reflexdo sobre o atuar
do ser humano - direitos e deveres. Este estudo tem por objetivo discutir os direitos e deveres
humanos a partir da visdo de José Saramago. Saramago afirma que: “Estamos rodeados de
imagens que nos mostram que o mundo estd mal, mas nés estaremos bem pior no dia em que
nos tivermos acostumado tanto a violéncia que a consideremos natural — ou cultural, se assim
preferirem”. Conclui-se que, na visdo de Saramago, a humanidade perdeu a razdo e que, neste
mundo globalizado, verifica-se 0 aumento simultaneo da riqueza e da pobreza. A humanidade se
recusa a examinar os erros passados e produz novos erros.

Direitos Humanos. Deveres e Obrigagdes dos Seres Humanos. José Saramago.
Globalizagdo. Humanidade.

The social inequality generated by globalization and the displacement of power for those who have
access to information are topics discussed in Saramago's work. He encourages his readers to
question and question the world in which they live, leading them to reflect on the human being's
performance - rights and duties. This study aims to discuss human rights and duties from the
perspective of José Saramago. Saramago says: "We are surrounded by images that show us that
the world is bad, but we will be much worse off on the day that we have become so accustomed
to the violence that we consider it natural - or cultural, if you so prefer". It is concluded that, in
Saramago's view, humanity has lost its reason and that, in this globalized world, there is a
simultaneous increase in wealth and poverty. Humanity refuses to examine past mistakes and
produces new ones.

Human Rights. Duties and Obligations of Human Beings. José Saramago. Globalization.
Humanity.
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No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 traz
como objetivo fundamental “erradicar a
pobreza e a marginalizacdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais” (Senado
Federal, 1988), da mesma forma que a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos,
em seu artigo XXV, estabelece que “Todo ser
humano tem direito a um padrdo de vida capaz
de assegurar-lhe, e a sua familia, saide e bem-
estar, inclusive alimentacdo, vestuario,
habitagdo, cuidados médicos e os servigos
sociais indispensaveis [...]” (ONUBR, 2009, p.
13). Ou seja, sdo apresentados atributos que
garantem ao cidadao uma vida de qualidade,
mas também que evidenciam a transparéncia
de problemas crénicos que ocorrem em paises
em desenvolvimento.

O cenario da atual sociedade, descrito por
varios autores como a Sociedade da
Informag@o, se originou no momento da
globalizacdo e da acelerada disponibilizagdo das
Tecnologias de Informagdo e Comunicagao
(TIC), com destaque para a Internet (Castells,
2010; Dupas, 2011).

E fato que a globalizacdo propiciada pelo
progresso e evolugdo das tecnologias provoca
0 aumento da produtividade e o crescimento
econdmico, mas também pode provocar
efeitos ndo desejados sobre a distribui¢do de
renda da populagdo, na medida em que alguns
se tornam mais capazes de se apropriar do
excedente do que outros.

Assim, a desigualdade social gerada pela
globalizagdo e o deslocamento do poder para
quem detém o acesso a informagdo s@o
desafios atuais e que, de alguma forma, sdo
discutidos em varias obras do escritor
portugués José Saramago.

Da mesma forma, Saramago, sempre atento
aos problemas da humanidade, alerta, através

de seus romances e de suas falas, para a ndo
observancia dos direitos humanos. Em seu
discurso, pronunciado no Banquete Nobel em
10 de dezembro de 1998, ele alertava que “As
injusticas  multiplicam-se no mundo, as
desigualdades agravam-se, a ignorancia
cresce, a miséria alastra.” (Saramago, 1998,
pp. 22-23). E convoca os cidaddos para a agdo
(Saramago, 1998, p. 22):

Apdés mais de 20 anos dessa denuncia, o
mundo ndo parece melhor. Todos os dias,
observa-se que noticias de genocidios, de
injusticas, de guerras, de mortes, de
discriminacgdes, e de demais horrores povoam
0s noticiarios do mundo.

Assim, este trabalho tem por objetivo discutir
os direitos e deveres humanos a partir da visao
de José Saramago. Para tal, de modo a tratar o
tema proposto, o trabalho, do ponto de vista da
forma de abordagem do problema, vale-se da
pesquisa qualitativa em que sdo consideradas
e analisadas publicacbes da obra de José
Saramago, assim como falas desse autor
relativas ao tema. Quanto ao objetivo &
pesquisa exploratéria por buscar proporcionar
maior familiaridade com o tema, com vistas a
torna-lo mais explicito. Quanto  aos
procedimentos técnicos envolve a analise de
diversas publicagbes, especialmente do
escritor portugués José Saramago.
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A Declarag@o Universal dos Direitos Humanos
(DUDH), um documento marco na histéria dos
direitos humanos, foi elaborada por
representantes de diferentes origens juridicas
e culturais de todas as regides do mundo. Ela
foi proclamada pela Assembleia Geral das
Nacdes Unidas em Paris, em 10 de dezembro
de 1948, como uma norma comum a ser
observada e alcangada por todos os povos e
nagdes. H& mais de 70 anos atrés, esta
declaracdo estabelecia, pela primeira vez, a
protecdo universal dos direitos humanos.
“Desde sua adogdo, em 1948, a DUDH foi
traduzida em mais de 500 idiomas - o
documento mais traduzido do mundo - e
inspirou as constituicbes de muitos Estados e
democracias recentes.” (ONUBR).

Segundo a ONUBR, a DUDH, em conjunto com
o Pacto Internacional dos Direitos Civis e
Politicos e seus dois Protocolos Opcionais
(sobre procedimento de queixa e sobre pena
de morte) e com o Pacto Internacional dos
Direitos Econémicos, Sociais e Culturais e seu
Protocolo Opcional, formam a chamada Carta
Internacional dos Direitos Humanos.

Alem disso, uma série de tratados
internacionais de direitos humanos e outros
instrumentos, adotados  desde 1945,
expandiram o corpo do direito internacional dos
direitos humanos. Assim, pode-se citar a
inclusdo das convengdes: Convencdo para a
Prevencdo e a Repressdo do Crime de
Genocidio (1948), a Convencao Internacional
sobre a Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminagdo Racial (1965), a Convengao
sobre a Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminagdo contra as Mulheres (1979), a
Convencao sobre os Direitos da Crianga (1989)
e a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (2006), entre outras.

Conforme o web site das Nagbes Unidas do
Brasil (ONUBR):

Portanto, a legislacdo de direitos humanos
obriga os Estados a agir de uma determinada
maneira e proibe os Estados de se envolverem
em atividades especificas. No entanto, ela ndo
estabelece os direitos humanos, pois o0s
direitos humanos sao direitos inerentes a cada
pessoa simplesmente por ela ser um humano.

Em seu artigo I, a DUDH diz: “Todos os seres
humanos nascem livres e iguais em dignidade
e direitos. Sdo dotados de razdo e consciéncia
e devem agir em relagdo uns aos outros com
espirito de fraternidade.” (ONUBR).

E, no artigo Il (ONUBR):
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E, o artigo Ill afirma: “Todo ser humano tem
direito & vida, a liberdade e & seguranca
pessoal.” (ONUBR).

Estes artigos ja sdo suficientes para a
discussao e reflexdo de como a humanidade
estd longe de observar os direitos humanos
inerentes a cada ser humano.

Ainda, segundo a ONUBR:

“Algumas das caracteristicas mais importantes
dos direitos humanos sao:

Os direitos humanos sao fundados
sobre o respeito pela dignidade e 0
valor de cada pessoa;

Saramago, através das falas de seus
personagens em seus romances, aborda varias
questdes relativas aos direitos humanos. Ele
explica que “No fundo, sdo questdes que tenho
com o mundo, com a sociedade, com a nossa
historia. [..] E como se o mundo me
incomodasse no sentido mais profundo e eu,
através de um romance ou fabula, o deixasse
exposto.” (Saramago apud Aguilera, 2010, pp.

Os direitos  humanos  sao
universais, o que quer dizer que
sdo aplicados de forma igual e sem
discriminagao a todas as pessoas;

Os direitos  humanos  sao
inaliendveis, e ninguém pode ser
privado de seus direitos humanos;
eles podem ser limitados em
situagoes especificas. Por
exemplo, o direito a liberdade pode
ser restringido se uma pessoa €
considerada culpada de um crime
diante de um tribunal e com o
devido processo legal;

Os direitos humanos sdo
indivisiveis, inter-relacionados e
interdependentes, ja que é
insuficiente  respeitar  alguns
direitos humanos e outros nao. Na
pratica, a violagao de um direito vai
afetar o respeito por muitos
outros;

Todos os direitos humanos devem,
portanto, ser vistos como de igual
importancia, sendo igualmente
essencial respeitar a dignidade e o
valor de cada pessoa.”

Assim, a dignidade e o valor do ser humano sao
quesitos inquestionaveis.

329-330). E, desta forma, Saramago provoca a
reflexdo de seus leitores sobre as questdes
exploradas nos romances.

Um de seus romances mais emblematicos
quanto a crise ética da sociedade
comtemporanea é o Ensaio sobre a cegueira
(publicado em 1995). A irracionalidade do
mundo contemporaneo foi a mola propulsora
para o desenvolvimento desse romance. Ele
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pode ser considerado um romance cruel, com
descricdo de episodios que remetem as
necessidades basicas do ser humano, e
provavelmente, ao que ha de pior no ser
humano. Saramago, nos Cadernos de
Lanzarote (Saramago, 2011), utiliza diferentes
vocabulos para referencia-lo: “a cegueira da
razao”, “o uso irracional da razdo”, “Tempo de
cegos”. Talvez o que melhor caracteriza o
romance é “desconcertos do mundo”. A
cegueira alcanga a todos, com exce¢ao de uma
Unica personagem que procura manter-se
racional. De inicio vem o internamento num
manicdmio dos que perderam a visdo, mas em
seguida todos ficam cegos e a cidade entra
num estado de degradacgao total, com todo tipo
de exploragdo: fisica, sexual, econdmica e
moral (Saramago, 1995). Desta forma,
Saramago apresenta a sociedade globalizada
em que vivemos, com todos os tipos de
exploragdo. E o que se observa nos noticiarios
pelo mundo afora.

Lopes (2011, p. 108) fala do sofrimento do
narrador: “Ao Expresso, por exemplo, referiria
que: “O tempo da escrita, sobretudo nos
dltimos tempos, foi de sofrimento, de
momentos em que me sentia incapaz de
aguentar aquilo que estava a escrever [...] Foi
como se tivesse dentro de mim uma coisa feia,
horrivel, e tivesse que saca-la. Mas nao saiu,
estd no livro e estd dentro de mim” (28 de
outubro de 1995).”” E esta dentro de cada ser
humano. No romance, a personagem rapariga
dos oOculos escuros pronuncia a sentenga:
“Dentro de nés ha uma coisa que nao tem
nome, essa coisa é 0 que somos.” (Saramago,
1995, p. 262). E, Saramago afirma: “O que
precisamos € procurar dar um nome a essa
coisa: talvez, simplesmente, lhe possamos

chamar “humanidade” (Saramago apud
Aguilera, 2010, p. 154).
Assim, o escritor vem lembrar a

responsabilidade de ter olhos (para ver)
quando os outros os perderam. Portanto, “[...]

Penso que ndo cegdmos, penso que estamos
cegos, Cegos que véem, Cegos que, vendo,
ndo véem” (Saramago, 1995, p. 310).

E a critica & sociedade alienada que n3o
observa o outro, que perdeu a capacidade de
se relacionar, de respeitar o outro na sua
diferenga, de compreensao e de compaixao. E,
Saramago conclui: “No Ensaio ndo se
lacrimejam as magoas intimas de personagens
inventadas, o que ali se estara gritando é esta
intermindvel e absurda dor do mundo.”
(Saramago, 1999b, p. 58).

Na parabola social A Caverna, Saramago traz
sua critica para a sociedade de espetaculos que
se cristaliza no poder das novas tecnologias e
nos grandes centros comerciais (shoppings),
em que o ser humano ndo perde o emprego,
mas a funggo. E a sociedade da exibi¢do na qual
prevalecem os verbos comprar e vender. E um
romance que fala de mudangas e de como as
mudangas sdo percebidas e assimiladas pelo
ser humano. A personagem Cipriano Algor
proclama (Saramago, 2000, pp. 106 -107):

0 romance fala do fim do trabalho manual e/ou
artesanal e, assim, Saramago reflete sobre a
inseguranca vivida pelos seres humanos no
mundo atual (Saramago apud Aguilera, 2010,
p. 326):
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O romance A Caverna leva os leitores a
realidade de uma caverna moderna, um lugar
sem correntes, mas onde o homem vive
amarrado, preso, enjaulado... Um mundo onde
ndao ha espaco para o desenvolvimento de
atividades artesanais. Uma realidade em que o
novo totalitarismo se baseia na economia e nas
multinacionais, os novos donos do mundo.
Assim, o mais descartavel que existe na
atualidade é o ser humano.

Canclini alerta para os problemas que advém
com a globalizagdo (Canclini, 2007, p. 252):

E Saramago enfatiza: “A mim, o que me
interessa € que o centro comercial simboliza
um sistema cruel. Fabrica excluidos sem
piedade alguma” (Saramago apud Aguilera,
2010, p. 326). E afirma (Saramago apud
Aguilera, 2010, pp. 487-488).

Em 2002, Saramago publica o romance O
Homem Duplicado, cerca de dois anos apés a
publicagdo do romance A Caverna, que mantem
a preocupacao com o mundo globalizado, com
a sociedade do exibicionismo, com a cultura do
descartavel e com a aliena¢dao do ser humano.
Enquanto no romance A Caverna, a critica
estava no centro comercial e na perda da
fungdo pelo ser humano, no romance O
Homem Duplicado é apresentado um ser
humano incapaz de se ver no proximo, em que
o0 ‘eu’ fica ameagado pela presenga do ‘outro’.
Sobre O homem duplicado, Lopes afirma
(Lopes, 2011, p.111-112):
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Portanto, enquanto o mundo se globaliza
através de uma cultura geral (moda, musica,
costumes...), 0 ser humano nao se vé no seu
igual, ou melhor, ndo aceita o outro igual a si.
Pode-se usar a mesma roupa, as mesmas
marcas, ouvir e cantar a mesma musica, fazer
as mesmas coisas, ter os mesmos habitos...,
mas ter a mesma aparéncia ndo é aceitavel.
Nesse romance, nao ha lugar para a
solidariedade e fica explicita a agressividade da
humanidade num mundo em que cada vez mais
se deterioram as relacbes entre os seres
humanos.

Saramago ressalta o seu objetivo ao escrever o
romance O homem duplicado (Saramago apud
Aguilera, 2010, p. 333):

Em 2005 é publicado o romance As
intermiténcias da morte, uma discussao
filosoéfica sobre a morte. No romance, com
certo humor, é discutida a greve da morte
durante certo periodo de tempo, em
determinado lugar, e os diversos problemas
que tal fato provoca na sociedade envolvida
com a sobrecarga de seres humanos invalidos
para sempre, que necessitam de cuidados e
provocam gastos, mas que ndo produzem
(Saramago, 2014a). E a discussdo da morte,
ou da falta dela, no plano social e pessoal.
Lopes insere o livro na colegdo de livros de
Saramago que levam a reflexdo sobre 0 mundo
e 0s problemas da atualidade (Lopes, 2011,
p.113):
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Saramago enfatiza essa visao: “Disse para mim:
vamos falar da vida de hoje através da morte:
do funcionamento dos politicos, dos idosos
atirados para lares, do egoismo, da
sensualidade...” (Saramago apud Aguilera,
2010, p. 331). E, complementa: “Porque
gastamos tanto tempo a perguntar o que ha
além da vida? Se nos interrogassemos sobre 0
que realmente se esta a passar aqui na vida, no
tempo que nos calhou.” (Saramago apud
Aguilera, 2010, p. 331). Em todas as partes do
mundo acontecem, mais ou menos, 0S
mesmos fatos: a mesma ganancia, a mesma
falta de caridade, as mesmas iniquidades, as
mesmas maldades...

No banquete de recepcao do Prémio Nobel de
Literatura, em 10 de dezembro de 1998, em
Estocolmo, Saramago usou a palavra para
langar um desafio (Saramago, 1998, p. 21-22):

José Saramago morreu em 18 de junho de
2010, aos 87 anos, combativo, irénico, e ltcido.
No final de sua vida, ainda escrevia. Relatava a
histéria de um funcionario de uma fabrica de
armas, um homem simples (como a grande
maioria de seus personagens) e apagado, que
nao tinha e nunca disparou uma arma, que vive
entre papéis e carimbos, e que de repente vé-
se diante da possibilidade de insurgir-se, de
levantar-se, de dizer n3o.

Assim, “[...] porqué nunca houve uma greve
numa fabrica de armamentol...]” (Saramago,
2014b, p. 59) foi a motivagdo para Saramago
iniciar o novo livro — Alabardas, Alabardas,
Espingardas, Espingardas - que ficou
inacabado ao falecer, mas o que ficou escrito ja
faz 0 que pensar sobre a condi¢gdo humana e a
banalidade da violéncia na sociedade
contemporanea.
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desigualdades agravam-se, a
ignordncia cresce, a miséria
alastra. A mesma esquizofrénica
humanidade que é capaz de enviar
instrumentos a um planeta para
estudar a composicao das suas
rochas, assiste indiferente a
morte de milhGes de pessoas pela
fome. Chega-se mais facilmente a
Marte neste tempo do que ao
nosso proprio semelhante.

Alguém ndo anda a cumprir o seu
dever. Nao andam a cumpri-lo os
Governos, seja porque nao
sabem, seja porque ndo podem,
seja porque nao querem. Ou
porque nao lho permitem os que
efectivamente  governam,  as
empresas multinacionais e
pluricontinentais  cujo  poder,
absolutamente ndo democratico,
reduziu a uma casca sem
conteudo o que ainda restava de
ideal de democracia. Mas também
nao estdo a cumprir o seu dever
os cidadaos que somos. Foi-nos
proposta uma Declaracao
Universal de Direitos Humanos, e
com isso julgdmos ter tudo, sem
repararmos que nenhuns direitos
poderdo subsistir sem a simetria
dos deveres que lhes
correspondem, o primeiro dos
quais sera exigir que esses
direitos sejam nao sé
reconhecidos, mas também
respeitados e satisfeitos. Nao é de
esperar que os Governos fagcam
nos préximos cinquenta anos o
que nao fizeram nestes que
comemoramos. Tomemos entio,
nos, cidadaos comuns, a palavra e
a iniciativa. Com a mesma
veeméncia e a mesma forga com
que reivindicarmos 0S NoOSSOS

direitos, reivindiguemos também
0 dever dos nossos deveres.
Talvez 0 mundo possa comecar a
tornar-se um pouco melhor.”.

Desta forma, Saramago convoca todo e
qualquer cidadao a cumprir o seu dever como
cidadao do mundo.

Neste sentido, ja em 1995 em Oviedo, quando
participava de um encontro organizado pela
Fundagao Municipal de Cultura sobre o tema 50
Propostas para o Préximo Milénio, Saramago
sugeriu as seguintes propostas (Saramago,
1999b, pp. 217-218):

“1. Desenvolver para tras, isto €,
fazer aproximar da primeira linha
de progresso as cada vez maiores
massas de populacdo deixadas a
retaguarda pelos modelos de
desenvolvimento actualmente em
uso; 2. Criar um novo sentido dos
deveres da espécie humana,
correlativo do exercicio pleno dos
seus direitos; 3. Viver como
sobreviventes, isto e,
compreender, de facto, que os
bens, as riquezas e os produtos
do planeta ndo sdo inesgotaveis;
4. Impedir que as religides
continuem a ser factores de
desunido; 5. Racionalizar a razio,
isto &, aplica-la de modo
simplesmente racional; 6.
Resolver a contradicdo entre
afirmar-se que cada vez estamos
mais perto uns dos outro e a
evidéncia de que cada vez nos
encontramos mais afastados; 7.
Definir ~ éticas  praticas  de
produgao, distribuigdo e
consumo; 8. Acabar de vez com a
fome no mundo, porque isso ja é
possivel; 9. Reduzir a distancia,
que aumenta em cada dia, entre
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Em 2007 foi criada, em Lisboa, a Fundagao
José Saramago cujos objetivos sdo: a difusao
da literatura e a defesa dos direitos humanos e
do meio ambiente, tomando como documento
orientador a Declara¢ao Universal dos Direitos
Humanos. Saramago esclarece em 29 de junho
de 2007 (Fundagao José Saramago, 2018a):

Tais propostas estdo de acordo com o que
verbalizava em entrevistas e discursos e,
principalmente, no que emerge de seus
romances.

Desta forma, a presidenta da Fundagdo José
Saramago, Pilar Del Rio, tem buscado cumprir
os desejos de seu esposo José Saramago,
procurando transformar em realidade a
mensagem do discurso de Saramago em
Estocolmo, quando do recebimento do prémio
Nobel, a0 mesmo tempo em que observa os
objetivos da Fundagao José Saramago.

Assim, de 24 a 25 de junho de 2015, a
Fundagdo José Saramago, em parceria com a
Universidade Auténoma do México (UNAM) e
com a World Future Society, entidade que
reine especialistas em prospectar as
tendéncias da economia e da sociedade para o
futuro, organizou um encontro na capital
mexicana com o intuito de dar corpo a ideia
langcada por Saramago. Neste encontro, meia
centena de académicos, intelectuais e
pensadores de varias nacionalidades estiveram
reunidos com o objetivo de criar uma proposta
de Carta dos Deveres Humanos a ser
encaminhada a Organizagao das Nagoes Unidas
(ONU). Com essa iniciativa, os promotores
quiseram assinalar o quinto aniversario da
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morte do escritor, a 18 de junho de 2010, e a
motivagao para o encontro surgiu da esperancga
de que a elaboracdo de um documento que
estabeleca obrigacoes signifique 0
fortalecimento da prote¢do dos direitos
humanos (Del Rio, 2015).

"Os deveres sdo a simetria necessaria para
preservar os direitos", defendeu Pilar del Rio,
orgulhosa por "com o nome do portugués José
Saramago se dar, no México, o primeiro passo
para se criar a Declaragdao Universal dos
Deveres Humanos que se pretende, em breve
levar as Nagdes Unidas". (RA, 2015).

No encontro, o reitor da UNAM, José Narro
Robles, falou sobre as desigualdades (MVS
Noticias, 2015):

atuais modelos de
ele alertou que (MVS

E quanto aos
desenvolvimento,
Noticias, 2015):

Neste sentido, o encontro discutiu os seguintes
pontos: 1) erradicar a fome e ndo desperdigar
comida; 2) erradicar o analfabetismo e
implementar educagdo de qualidade; 3)

compartilhar ~ conhecimento  técnico e
experiéncia para ajudar na saude integral; 4)
exercer a liberdade de expressao com respeito
e veracidade; 5) exercer a economia de energia
através do uso racional; 6) eliminar a
desigualdade extrema da sociedade e propiciar
a igualdade social; 7) exercer a hospitalidade
frente a emigrantes e refugiados; 8) fornecer
condigbes de livre concorréncia entre
empresas, de forma a propiciar salarios justos
e impostos equitativos; 9) direcionar o
conhecimento cientifico para a preservagao da
vida; 10) respeitar o meio ambiente e contribuir
com a limpeza, conservagao e regeneragdo do
mesmo; 11) respeitar o habitat e 0 modo de
vida dos animais ndo humanos. (El Pais, 2015).

De certa forma, tudo muito claro e necessario,
mas muito dificil de implementar.

No dia 5 de maio de 2018, celebrou-se no
jardim da Organizagdo das Nagdes Unidas, em
Nova lorque, o Dia da Lingua Portuguesa e da
Cultura na Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa (CPLP). No seu discurso, o
secretario-geral do ONU, o portugués Antonio
Guterres, recordou os 20 anos da atribui¢do do
Nobel de Literatura a José Saramago e
enfatizou que “O Nobel foi um acto de
indiscutivel justica. Saramago € uma figura
extraordinaria de quem todos nos
orgulhamos.” (Fundagdo José Saramago,
2018b). Guterres também fez referéncia a
proposta de Carta dos Deveres Humanos que,
dias antes, tomou conhecimento ao receber
alguns dos autores da ideia (Fundagdo José
Saramago, 2018b):

“Tive ocasido ha uns dias de
verificar como a influéncia de
Saramago se mantém em toda a
parte. Recebi uma delegacao
chefiada por sua mulher, Pilar del
Rio, com elementos do corpo
diplomatico de Portugal, do
México, de varias partes, e de
varias universidades. Eles estdo a
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transformar em
realidade a mensagem do
discurso de Saramago na
aceitacdo do seu prémio Nobel em
relacdo aos deveres que cada um
de ndés tem como cidaddo do
universo. O que prova que
Saramago esta hoje mais vivo e
influente do que nunca.”

procurar

Portanto, a Carta Universal dos Deveres e
Obrigagdes dos Seres Humanos, que teve seu
nascedouro no Discurso de Saramago, em
Estocolmo, e amadureceu apds o encontro na
UNAM em 2015, foi entregue em abril de 2018
a ONU para ser dada a conhecer mundialmente.
0 texto é o resultado de varios anos de trabalho
de académicos, especialistas e cidadaos e visa
defender a "ética da responsabilidade”, como
explicou a presidenta da Fundagdo Joseé
Saramago e viuva do escritor portugués, Pilar
del Rio. Segundo Pilar del Rio, a Carta
complementa a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, adotada em 1948 pela
Assembleia Geral das Nagdes Unidas, e propde
"a simetria" dos deveres humanos. Assim, no

O discurso de Estocolmo de José Saramago,
em 1998, continua atual. O conceito de
cidaddo, do mundo, deve ser discutido e
reelaborado para o que a A Organizagdo das
Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO) denomina de “Cidadania
Global”. Segundo a UNESCO, um entendimento
comum quanto a nog¢ao de cidadania global “é
de que seja um sentimento de pertencer a uma
comunidade mais ampla, além de fronteiras
nacionais, que enfatiza nossa humanidade
comum e faz uso da interconectividade entre o
local e o global, o nacional e o internacional.”
(UNESCO). No entanto, a UNESCO afirma que:

seu primeiro artigo, declara que todas as
pessoas tém "o dever de cumprir e exigir o
cumprimento dos direitos" (Fundagdo José
Saramago, 2018c) reconhecidos por essa
Declaracdo. "Ndo queremos ser nem
amedrontados, nem intimidados, nem
resignados, nem indiferentes e, para isso,
temos que cumprir 0os nossos deveres. Em
primeiro lugar, exigir que se cumpram O0S
direitos" (CM, 2018), indicou Pilar del Rio. A
Carta estd estruturada em 23 artigos que
reinem uma ampla gama de deveres para as
pessoas, desde o de ndo discriminar até ao de
respeitar a vida, passando por obrigagdes
como o respeito da liberdade ideoldgica e
religiosa e a participagao nos assuntos publicos
(Fundagdo José Saramago, 2018c).

Em 16 de novembro de 2019, a Fundacao José
Saramago tornou publica, em seu website, a
Carta Universal dos Deveres e Obrigagdes dos
Seres Humanos.

Portanto, a semente langcada por José
Saramago em seu Discurso, em 1998, esta
comegando a brotar. Espera-se que possa
produzir frutos.

“cidadaos globais sdo individuos que pensam e
agem para um mundo mais justo, pacifico e
sustentavel” (UNESCO).

Portanto, um mundo globalizado requer
cidaddos também globalizados. Ser cidaddo
global significa que se tem um conjunto de
direitos, como definido na Declaragdo Universal
de Direitos Humanos, mas também que ha
obrigagbes para com o outro e para com 0
mundo.

Assim, é urgente e necessario mudar as
abordagens para imaginar um mundo diferente
onde a fome, a ignorancia e as mortes evitaveis
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ndao tenham lugar, onde ndo haja
marginalizacdo e/ou discriminagdo racial,
religiosa, de género ou econdmica, onde o
planeta Terra e seus recursos sejam usados de
forma racional, onde ninguém seja excluido dos
beneficios gerados pelos grandes avangos
cientificos e tecnolégicos da atualidade. Ou
seja, construir um mundo melhor para todos.
No entanto, num cendrio em que uma
porcentagem  significativa da  populacdo
mundial sofre os efeitos da ignorancia, atraso e
exclusdo, ndo ha solugdes simples. Porém, as
solucdes ndo devem passar pela discriminagao.
Saramago cita que (Saramago, 2011, p. 17):

Mas, quem sd3o os normais? Quem seria o
responsavel pela classificagdo? A quem seria
dada essa atribuigdo?

Parece que de vez em quando surge alguém
que se acha dono do mundo e acima de todos
os seres humanos. No entanto, a memoria do

ser humano esquece rapidamente o passado e
volta a cometer erros ja vividos e sofridos.

Saramago fala de seus objetivos ao escrever
romances (Saramago, 1999a, p. 45):

E assume sua responsabilidade como escritor
(Saramago, 2009, p. 157):

E ele denuncia os absurdos do mundo: “[...] um
jornal diz-me que no Ruanda foram atiradas
pessoas para dentro de pogos com
pneumaticos a arder. Pessoas vivas, entenda-
se. O catalogo de horrores deste campo de
concentragdo chamado Mundo é inesgotavel.”
(Saramago, 1999a, p. 120) e descreve as
atrocidades da guerra (Saramago, 2011, p. 23):
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E, sempre irdnico, ele fala da fome no mundo
(Saramago, 2012, p. 255):

Neste mundo de injusticas e crueldades, ele
afirma que “O pior da injustica é podermos
acabar por acostumar-nos a ela.” (Saramago,

2011, p. 100) e confirma sua descrenga no ser
humano (Saramago, 1999b, p. 36):

Seu olhar pessimista e descrente da
humanidade faz com que ele proclame: “[...] a
prépria humanidade se encarregara de destruir
0 mundo e destruir-se a si mesma.”
(Saramago, 2011, p. 47).

Portanto, a Carta de Deveres e Obrigagdes
entregue a ONU, por simpatizantes do
pensamento de José Saramago, que aguarda
acOes, pode vir a ser material de reflexdo e
mola propulsora de mudangas na humanidade.
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