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Resumo

O presente artigo tem como tema “A responsabilidade civil por erro médico no direito mogambicano: Uma
abordagem sobre o termo de consentimento informado em procedimentos”. A discussao baseia-se no disposto
no n.2 2 do artigo 493 do Cddigo Civil (CC), que estabelece a obrigacdo de reparagdo de danos causados a
terceiros no exercicio de uma atividade perigosa, seja por sua prépria natureza ou pelos meios empregados,
salvo prova de que todas as providéncias exigidas pelas circunstancias foram tomadas para evitar o dano. Neste
contexto, questiona-se: até que ponto o Estado é civilmente responsavel pelos danos decorrentes de operagoes
cirurgicas realizadas por médicos, considerando o consentimento livre e informado? Metodologicamente, a
pesquisa é de caracter qualitativo, com base em levantamento bibliografico e documental. Os resultados indicam
gue a assinatura do termo de consentimento informado nao exime o médico de responder pelos danos causados
ao paciente. Sempre que se constatar a inobservancia de procedimentos cirurgicos antes, durante ou apds a
cirurgia, é legitimo que o paciente ou seus familiares demandem uma indemnizagdo ao Estado, nos termos do
n.2 2 do artigo 493 do CC. Contudo, a prova de negligéncia médica é um desafio, pois os familiares do paciente,
além de ndo participarem do ato cirurgico, carecem de conhecimentos técnicos para avaliar eventuais falhas.
Ademais, o artigo em questao exclui a responsabilidade quando se comprova que foram envidados esforgos para
evitar o dano. Diante disso, sugere-se a integragado de ciéncias auxiliares ao Direito para mitigar as dificuldades
associadas ao 6nus da prova, especialmente em casos onde a negligéncia resultou no ébito do paciente.

Palavras-Chave: Consentimento Informado; Erro Médico; Responsabilidade Civil.

Abstract

The theme of this article is “Civil Liability for Medical for Medical Error in Mozambican Law: The Role of Informed
Consent in Surgical Interventions”. The discussion is based on the provisions of Article 493 of the Civil Code (CC),
which establishes the obligation to make reparation for damages caused to third parties in the exercise of a
dangerous activity, either by its nature or by the means employed, unless it is proven that all the circumstances
were taken to avoid the damage. In this context, the question arises: to what extent is the State civilly liable for
damage resulting from surgical operations performed by doctors, considering free and informed consent?
Methodologically, the research is based on a bibliographical and documentary survey. The results indicate that
signing the informed consent form does not exempt the doctor from answering for the damage caused to the
patient. Whenever surgical procedures before, during or after surgery, it is legitimate for the patient to surgery,
it is legitimate for the patient or their relatives to claim the State, under the terms of Article 493(2) of the Civil
Code. However, proving medical negligence is a challenge, as the patient’s relatives, in addition to not taking part
in the surgical procedure, lack the technical knowledge to assess any faults. Furthermore, the article in question
excludes liability when it is proven that efforts were made to avoid the damage. damage. In view of this the
integration of auxiliary sciences into law is suggested in order to mitigate the difficulties associated with the
burden of proof, especially in cases where negligence resulted in the patient’s death.
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1. Introducao

O Estado é a entidade responsavel pela prossecugdo do interesse publico e pela satisfagdo das necessidades
coletivas. Para garantir essa satisfacdo, ndo basta apenas a criagdo de condi¢des materiais, como a
disponibilizagdo de servigos publicos; é fundamental assegurar um conjunto de garantias que permitam aos
cidadados se defenderem perante o poder publico e exigirem a reparagdo por eventuais danos causados na busca
desse interesse. Trata-se, portanto, de uma garantia essencial do Estado de Direito Democratico, que visa
dissuadir a Administragdo Publica de condutas que possam resultar na violagdo de direitos e interesses
legalmente protegidos pela Constituicdo e pelas leis.

A saude, por sua vez, é um direito fundamental dos cidadaos, pois sua efetivagdo é essencial para o exercicio de
outros direitos, liberdades e garantias fundamentais. Em Mogambique, a Constituicdo da Republica vigente, no
artigo 89, reconhece o direito a saude, que se concretiza por meio da assisténcia médica e medicamentosa aos
cidaddos. Esse servico publico é de responsabilidade do Estado, que deve garantir a alocagdo de recursos
humanos e infraestrutura adequados para assegurar seu pleno gozo pela populagdo. Ademais, conforme previsto
na Constituicdo, é dever do Estado garantir a efetivacdo desse direito fundamental (da Silva, 2009). O legislador
constituinte estabelece que "todos os cidaddos tém direito a assisténcia médica e sanitdria nos termos da lei,
bem como o dever de defender a ConstituigGo”.

No exercicio desse direito, os cidaddos recorrem aos hospitais e centros de saide em busca de atendimento
médico. Dependendo da gravidade do estado clinico, pode haver a necessidade da realiza¢do de procedimentos
cirargicos destinados a recuperacao da saude fisica e fisioldgica do paciente. Antes da realizacdo dessas
intervengdes, contudo, o paciente — ou seus familiares, quando ele ndo puder fazé-lo — é obrigado a assinar
um termo de consentimento informado.

O artigo 58 da Constituicdo da Republica de Mogambique estabelece que todos tém o direito de exigir, nos
termos da lei, indenizacdo pelos prejuizos decorrentes da violagao de seus direitos. Além disso, prevé que o
Estado é responsavel por danos causados por atos ilegais de seus agentes no exercicio de suas fungdes. Ocorre,
porém, que, em certos casos, por negligéncia médica ou fatores inerentes ao préprio procedimento cirdrgico,
essas operagdes nem sempre transcorrem conforme o previsto pelos profissionais envolvidos. Em algumas
situagOes, isso pode resultar na morte do paciente ou em danos fisicos e fisiolégicos que comprometem a
continuidade de sua vida normal.

Do ponto de vista normativo, Mocambique ndo possui até hoje (fevereiro de 2025) uma disposi¢cdo expressa no
Cadigo Penal ou em outra legislacdo penal especifica que discipline a responsabilidade criminal por erro ou
negligéncia médica. No entanto, o Cédigo Civil vigente, em seu artigo 493, n.2 2, estabelece que “quem causar
danos a outrem no exercicio de uma atividade perigosa por sua propria natureza ou pela natureza dos meios
utilizados, é obrigado a repard-los, exceto se demonstrar que empregou todas as providéncias exigidas pelas
circunstdncias para evitd-los”.

Diante dos elementos acima — o direito fundamental a salde, a auséncia de uma disposicdo expressa no Cédigo
Penal sobre responsabilidade criminal médica e a norma do artigo 493, n.2 2, do Cddigo Civil —, surge a seguinte
questdo: em que medida o Estado pode ser responsabilizado civiimente por danos resultantes de operagoes
cirurgicas realizadas por médicos, a luz do artigo 493, n.2 2, do Cddigo Civil, considerando a exigéncia do
consentimento livre e informado do paciente?
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2. Embagamento Tedrico

2.1. O Regime da Responsabilidade Civil da Administragao Publica

2.1.1. Nogbes Gerais

A nogdo responsabilidade Civil é abordada de forma extensa, ou seja, a nogdo de responsabilidade civil varia de
autor para autor, contudo é possivel encontrar um os elementos constitutivos dessa nog¢do. Para Guibunda (2012)
por exemplo, quando se fala da responsabilidade civil seja ela contratual ou extracontratual implica antes de
tudo perante a ordem juridica a ideia do dever de responder pelo dano causado a alguém, ou seja, a obrigacdo
de indemnizar que recai sobre uma pessoa que provoque dano a outrem.

Nesse sentido, a responsabilidade civil (extracontratual) da administragdo publica implica a obrigacdo de
indemnizar que recai sobre a pessoa colectiva publica que na prossecugdo do interesse das suas atribuigdes e
actuando sob égide de regras de Direito Publico, tiver causado prejuizos aos particulares. E o chamado dever de
repara¢dao dos causados a terceiros decorrentes de omissao de certo dever, ou cumprimento defeituoso de
deveres, materiais ou juridicos, licitos ou ilicitos, imputaveis aos agentes e drgados publicos (Guibunda, 2012).

2.2. Concepgoes da Responsabilidade Civil da Administragao Publica

2.2.1. Concepgoes Gerais e Substantivos

Por conta da natureza de sua actividade, ou seja, prestacdo de servigos de administracdo e gestao do sector
salde da populacgdo, a responsabilidade civil do sector da salde por der avaliada em varias prespectivas como
por exemplo a responsabilidade civil por danos provocados por medicamento receitados polo hospital, a
responsabilidade civil por morosidade na prestagao de primeiros socorros, ou violagdo de segredo entre paciente
e médico, etc.

Tal como ensina da Silva (2009) o sector da satide tem sido nos Ultimos vinte anos, o sector onde mais se evoluiu
guantitativamente de responsabilidade civil. No entanto, para efeitos do presente estudo, tal como dissemos na
contextualizacdo, o nosso enfoque incidira sobre o termo de consentimento informado. Para estes a
responsabilidade civil pode ser analisar em trés (3) perspectivas nomeadamente a perspectiva moral, social e
juridica.

Na primeira, a responsabilidade civil esta ligada a ideia da moral e do lado humano, ou seja, trata da questdo do
dever de sujeicdo moral da reparacao de danos causados a outrem por determinada conduta seja ela dolosa ou
culposa. Esta mais inclinado ao lado subjectivo no sentido de que o agente causador do dano emite um juizo de
censura meramente subjectivo que a influéncia a reparagao do dano causado a outrem.

A segunda importa uma ideia de reparagao social do dano ndo importando a necessidade de verificacdo das
situagOes objectivas ou subjectivas que preenchem e fundamentam o dever de reparagdo dos prejuizos
causados. Por fim, na prespectiva juridica da responsabilidade civil do Estado é efectiva tanto numa prespectiva
subjectivas tanto como objectiva, trata-se da violacdo ilicita ou licita que implica para o causador do dano no
dever de responsabilizar-se pelos danos causados.

2.2.2. Posigdo Adoptada

Tendo em consideragdo a natureza e os objetivos do termo de consentimento informado, adota-se, para os
efeitos do presente artigo, a concecdo juridica da responsabilidade civil pelo risco. Nesta perspetiva, a
Administracdo Publica assume responsabilidade civil pelos factos que resultem em danos a terceiros,
independentemente da existéncia de culpa. Como refere Guibunda, Januario (2019), a responsabilidade civil pelo
risco é objetiva, sendo que o elemento “risco” decorre diretamente da prépria natureza da atividade ou do
objeto que origina a responsabilidade, ndo dependendo da diligéncia ou negligéncia do agente.

Conforme enunciado na introducdo deste artigo, o termo de consentimento informado deve ser entendido,
sobretudo, como um mecanismo que incide sobre a avaliacdo do “risco”. Tal conceito ndo esta necessariamente
relacionado com a condicdo clinica ou patoldgica do paciente, mas antes com o risco inerente a atividade
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cirirgica. E esse risco que, em determinadas situagdes, poderd dar origem & obrigagdo de indemnizar,
independentemente de qualquer erro ou culpa por parte do profissional ou da entidade responsavel.

2.3.Dos Pressupostos da Responsabilidade Civil da Area da Satde

2.3.1. A Responsabilidade Civil do Médico em Mogambique: Entre a Subjetividade e a Objetividade
A responsabilidade civil do médico constitui um tema de grande relevancia e complexidade no ordenamento
juridico, especialmente em sistemas como o Mog¢ambicano, que ainda se encontram em desenvolvimento
normativo e doutrindrio quanto a matéria. O debate acerca da imputacdo de responsabilidade a esses
profissionais envolve duas grandes categorias juridicas: a responsabilidade subjetiva, fundada na comprovacgado
de culpa do agente, e a responsabilidade objectiva, vinculada ao risco inerente a actividade.

2.3.2. A Responsabilidade Civil no Contexto Mogambicano

Em geral, o ordenamento juridico Mogambicano, a semelhanga de muitos paises de tradicdo Romano-
Germanica, adopta, como regra geral, a responsabilidade subjectiva para os actos praticados no exercicio da
actividade médica. Essa responsabilidade é aferida mediante a verificagdo de trés elementos essenciais:
negligéncia, impericia e imprudéncia (Venosa, 2020). A negligéncia consiste na omissdo de um dever de cuidado
objectivo, aimpericia na auséncia de aptidao técnica especifica para a realizacdo do acto médico, e aimprudéncia
na acg¢ao precipitada ou sem a devida cautela.

No entanto, cabe ressaltar que a responsabilidade objectiva pode ser aplicada em determinadas situagoes
excepcionais, principalmente em face do chamado risco inerente a actividade médica. Essa concep¢do baseia-
se na doutrina do risco administrativo, presente em ordenamentos como o brasileiro e o francés, em que o
Estado pode ser responsabilizado pelos danos causados por seus agentes independentemente de culpa, desde
que haja nexo de causalidade directo entre a conduta e o dano sofrido pelo paciente (Meirelles, 2017).

2.4. O Papel da Especializacdo Médica e a Excepgao das Situagdes de Urgéncia e Emergéncia

Outro ponto relevante na analise da responsabilidade médica em Mogambique diz respeito ao nivel de
especializagdo do profissional. “O erro médico” ou “negligéncia medica” pode advir da actuagdo de um
profissional fora de sua area de especialidade, situagdo em que se pode configurar impericia. Contudo, ha
excepcles, especialmente em contextos de urgéncia e emergéncia, onde a regra geral de actuacgdo do
especialista pode ser mitigada para preservar a vida do paciente (Gagliano & Filho, 2018).

Alegislagdo mogambicana e os codigos deontolégicos da pratica médica devem ser analisados para compreender
como se define a especializagdo e em que medida a auséncia de um especialista no momento do atendimento
pode interferir na responsabilizacdo do profissional. Paises como Portugal e Brasil ja enfrentaram dilemas
semelhantes, tendo o ordenamento juridico reconhecido que, em casos de emergéncia, a atuacdo de um médico
generalista em area de especializacdo distinta pode ndo configurar impericia passivel de responsabilizacdo
(Cavalieri Filho, 2018).

2.4.1. Acgdo

Antdnio (2014) diz ainda que em torno da acg¢do, ndo se exige que o comportamento do lesante seja intencional
ou sequer que consista numa actuacgdo, bastando que exista uma conduta que lhe possa ser imputada em virtude
de estar sob o controle da sua vontade. A responsabilidade civil por erro médico ndo se aplica ao previsto no
artigo 501 do Cdadigo Civil pois, aquele é aplicado as situages ou actos de gestdo privada, salvo quando o Estado
tenha contratado determinada empresa ou pessoa colectiva vocacionada a area de saude, ou tenha sido
contratada para responder a essa necessidade colectiva. Como se pode depreender, ndo é o caso em questao.
Pelo que, ndo analisarmos a responsabilidade médica para efeito dos factos causadores de danos que ocorrem
por actividades cirurgicas que ndo envolvem o Estado.

Voltando a accdo, ou omissdo, tem-se a ideia de que analisamos a forma como o acto tenha sido exteriorizado
ao ponto de gerar dano na esfera juridica de outrem. E causa do dano, sempre que haja o dever juridico especial
de praticar um acto que seguramente ou provavelmente teria impedido a consumacao desse dano.

40


https://revistas.ponteditora.org/index.php/j2/index
https://ponteditora.org/
https://revistas.ponteditora.org/index.php/j2/index

. Jornal Juridico (Volume 7, Niimero 1)

3. Apresentag¢ao de Dados

Nesta segdo, apresentamos dados que reflectem alguns casos de erro médico qualificados como negligéncia,

ocorridos em unidades sanitdrias de Mogambique. A recolha desses dados foi realizada por meio de entrevistas,

artigos publicados em jornais, bem como documentos de entidades publicas mogambicanas. Vale destacar que

ndo foram apresentados dados de jurisprudéncias por escassez de informagdo sobre o mesmo.

Tabela 1: Casos de Erro Médico em Mogambique e suas Consequéncias e Tratamento Juridico.

Item Local

Descrigao do Caso

Uma mulher dos seus
31 anos, tornou-se
infértil apds uma

Consequéncia/Dano

Tratamento
Juridico

Hospital  sucessao de erros .
o L Instauragdo de
Central médicos, na sequéncia
. um Processo
da de um parto a . L
1 . . Infertilidade Disciplinar contra
Cidade cesariana do seu o
) o profissional de
de segundo filho, em que ,
e saude JORNAL
Maputo. os médicos
VERDADE DE
esqueceram uma
MOCAMBIQUE :
compressa no seu
N acesso: Falta de
utero. i -
- lei especifica
Através do Despacho A
para punir erros
n.219/2017, de 04 de L ]
médicos no pais
setembro, em que a )
o leva pacientes a
Ordem dos Médicos
) sofrerem no
de Mogambique . .
. . Instauragdo de siléncio —
. comunica a aplicacdo A -
Cidade o um Processo Evidencias
de multa a um médico L. L
2 de ) . Obito Disciplinar contra
por violagdo de o
Maputo . o profissional de
estatutos éticos ,
saude
decorrentes da
realizacdo de
operacGes cirurgicas
gue ndo estavam na
sua especialidade.
um bebé gangrenou o
braco depois de tomar Propositura de
uma injecgdo ao uma acgdo
Cidade 1ece ) N o ¢ Ordem dos
nascer. A bebé sempre  Amputacdo do braco judicial de
3 de . advogados de
tem que amputar o do bebe responsabilidade .
Maputo Mogambique

braco e ja fez a 52
amputagao. O caso vai
a julgamento
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4. Analise e Discussao de Resultados Sobre a Responsabilidade Civil por Erro Médico no Direito
Mog¢ambicano: Uma Abordagem Sobre o Termo de Consentimento Informado em Procedimentos
Cirurgicos

4.1. Natureza Juridica do Termo de Consentimento Informado

Nas ligdes de Cavalieri (2008), citado por Cabral (2014), o dever de informar possui trés requisitos: adequagado
[meios de informagdo compativeis com os riscos]; suficiéncia [completa e integral]; e veracidade [informagdo
completa e real]. O mesmo autor diz que:

“[...] No caso especifico da relagdo juridica odontélogo-paciente, o consentimento é o acto pelo qual o
segundo autoriza o primeiro a determinada atuagdo em sua esfera psicofisica, com o propdsito de
interferir positivamente objetivando melhorar suas condi¢cdes de satde. E o aval que o paciente concede
ao odontdlogo para a realizagdo do procedimento terapéutico ou cirurgico que, a seu ver, se faz
necessario”. (pp. 83—84)

Por sua vez, da Silva (2009) diz que o consentimento Informado é aquele consentimento dado por um individuo
capaz, que recebeu a informagdo necessaria, que a compreendeu adequadamente e que apds analisa-la e fazer
suas consideragdes, chegou a uma decisdo sem ter sido submetido a coagao, a influéncia indevida, a indugdo ou
a intimidagdo de qualquer género.

Com os conceitos acima, percebe-se que o termo de consentimento informado surge como uma garantia de
proteccdo dos direitos a vida e integridade fisica dos cidaddos previstos pela Constituicio® enquanto direito
fundamental. Assenta na proibicdo de realizagdo de qualquer experiéncia medicinal, tratamento, operac¢do
cirurgica sem a autorizagao prévia do seu titular. Trata-se de um direito fundamental cuja sua inobservancia pode
dar lugar a determinadas consequéncias previstas por lei, que reveste na relagdio medico — paciente como
garantia do respeito pelos seus direitos fundamentais.

4.1.1. O Consentimento Informado e a Exclusdo da Responsabilidade

Outro ponto fulcral na andlise da responsabilidade médica é o consentimento do paciente. Ainda que este tenha
concordado com determinado procedimento, tal aceitagdo ndo exclui automaticamente a responsabilidade do
profissional. Para que o consentimento seja valido, deve ser livre, informado e especifico, garantindo que o
paciente tenha plena ciéncia dos riscos inerentes ao tratamento. A doutrina contemporanea destaca que o
consentimento informado ndo exime o médico de culpa quando ha erro decorrente de negligéncia, imprudéncia
ou impericia, pois o dever de cuidado permanece intrinseco a sua atuagdo (Diniz, 2020).

No caso mogambicano, a legislacdo e a jurisprudéncia ndo sdo ainda profundos sobre os limites do
consentimento informado, especialmente em relacdo a sua eficacia para fins de extincdo de responsabilidade
quer criminal, quer civil, diferente dos Paises como a Franga ja estabeleceram precedentes segundo os quais o
consentimento nao pode ser utilizado como salvo-conduto para praticas médicas inadequadas, exigindo que o
profissional adopte os padr&es de diligéncia e prudéncia compativeis com a ciéncia médica (Carbonnier, 2019).

4.2. 0 “Dano” para Efeitos de Responsabilidade Civil Médica nas Operagdes Ciruirgicas

Como dissemos na nossa problematizacdo a realizacdo de operagdes cirurgicas tem para consigo um certo perigo
natural, no sentido de que se admite a possibilidade que durante a realizagdo das referidas opera¢des possa
haver complicagGes ou ocorréncias de factos longe das vontades dos profissionais que podem levar a criar danos
ao paciente. Contudo, pode haver também comissao, ou seja, ac¢do do profissional que seja suscetivel de causar
o dano.

Neste sentido, é nosso entendimento de que o dano constitui qualquer prejuizo, aquilo que o paciente deixa de
realizar ou perde em funcdo da intervencao cirdrgica. Transcrevendo as palavras de Antdnio (2014):

1Cfr. art. 4.2 da CRM.
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o dano é [...] o pressuposto quase necessdrio de qualquer modalidade de responsabilidade civil. (...)
Podemos tomar como exemplos, o paciente que por conta de uma “ma” operagdo cirurgica ficou
tetraplégico, ou perdeu parte dos seus membros, o paciente que em resultado de aplicagdo de
medicamentos ndo expirados tenha ficado privado de sua capacidade fisioldgica, e outros. (p. 48)

Por isso, o conceito de dano é amplo, importa tudo o que ocorre como prejuizo causado com a conduta acgdo
com a omissdo do dever. Em qualquer das modalidades da responsabilidade civil, tem sempre que haver uma
ligacdo causal entre o facto e o dano para que o autor do facto seja obrigado a indemnizar o dano, o nexo de
casualidade é a relagdo que se estabelece entre a ac¢do cometida, ou a omissdo, e o dano causado na esfera
juridica de outrem.

4.3. O Regime Juridico da Responsabilidade Civil Por erro Médico no Direito Mogambicano

4.3.1. No Ambito Criminal

Os dados de nossa pesquisa revelam que, o legislador Mogambicano, ndo prevé um regime juridico especifico
de responsabilidade civil sobre erro ou negligencia médico. Contudo, o Cédigo Penal vigente aprovado pela Lei
n.2 24/2019, de 24 de dezembro, prevé a punicdo de condutas negligentes que resultem em danos aos pacientes.

O artigo 13 do CP, prevé no n.2 1, a negligéncia, referindo que “ age com negligéncia quem, por ndo proceder
com o cuidado a que, segundo as circunstancias, esta obrigado e de que é capaz: a) representar como possivel a
realizacdo de um facto que preenche um tipo de crime, mas actuar sem se conformar com essa realizagdo; ou b)
ndo chegar sequer a representar a possibilidade de realizagdo de um facto que preenche um tipo de crime.” O
n. 2 do mesmo artigo determina que “a puni¢ao da negligéncia, nos casos especialmente determinados na lei,
funda-se na omissao voluntdria de um dever.”

No contexto médico, essas modalidades podem abranger situagdes em que o profissional de saude, por
descuido, desatencdo ou impericia, compromete a integridade fisica ou a vida do paciente. O n.2 2 do artigo 13.¢
reforca que a puni¢do da negligéncia se fundamenta na omissdo voluntaria de um dever, o que significa que a
responsabilidade criminal do profissional de saude dependerd da comprovac¢do de que sua conduta violou um
dever objectivo de cuidado.

4.3.1. Aplicagdo do Artigo 13 do Cédigo Penal Mog¢ambicano ao Erro Médico
Embora o Cddigo Penal estabeleca a possibilidade de punicdo para atos negligentes, a aplicacdo da norma no
contexto do erro médico exige uma avalia¢do criteriosa dos seguintes elementos:

= Dever objectivo de cuidado: Profissionais de salde estdo obrigados a agir conforme os padroes
estabelecidos pela medicina e pelas diretrizes do Ministério da Saude.

= Conduta negligente: Deve-se verificar se o médico ou outro profissional da saude agiu com
imprudéncia, negligéncia ou impericia.

=  Nexo causal: E necessario comprovar que a conduta negligente foi a causa direta do dano ao paciente.

= Dano resultante: A norma aplica-se apenas se houver um resultado lesivo, como agravamento do
estado de saude, invalidez permanente ou morte.

Por outro lado, do ponto de jurisprudéncia, a jurisdicdo mogambicana tem poucos casos documentados sobre a

responsabilizacdo criminal de médicos por erro ou negligéncia, o que pode indicar a dificuldade de instrucdo e
tramitagdo desses processos.

4.4. No Ambito Civil

Assim como no ambito penal, o legislador ndo prevé expressamente, no Direito Civil, a responsabilidade civil por
erro médico. No entanto, o ordenamento juridico assegura a tutela dos titulares de direitos, estabelecendo, no
artigo 483.2 do Cdédigo Civil, o direito a reparacdo por danos resultantes da pratica de atos ilicitos que violem
direitos juridicamente protegidos. Dessa forma, ainda que inexista um regime juridico especifico sobre erro
médico, os principios gerais da responsabilidade civil permitem que as vitimas sejam indenizadas sempre que
demonstrado o nexo causal entre a conduta do profissional de saude e o dano sofrido.
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Além disso, o artigo 493.2 do Cédigo Civil, sob a epigrafe “Danos causados por coisas, animais ou atividades”,
pode, na auséncia de um regime juridico especifico, ser invocado como referéncia para a imputagdo da
responsabilidade civil por erro médico no ambito do Direito Privado. Isso se justifica pelo facto de que a atividade
médica ndo é exercida exclusivamente pelo Estado, mas também por entidades privadas que realizam
procedimentos cirurgicos e outros tratamentos suscetiveis de causar danos aos pacientes.

Esse dispositivo estabelece a responsabilidade objetiva em situagdes em que a atividade desenvolvida envolva
um risco especial, o que pode ser interpretado como aplicdvel a pratica médica, especialmente em contextos de
procedimentos invasivos ou tratamentos que, por sua natureza, apresentam riscos inerentes. Dessa forma,
embora o ordenamento juridico mogambicano ainda ndo disponha de uma legislagdo especifica sobre erro
médico, os mecanismos gerais de responsabilidade civil podem ser utilizados para garantir a reparacdo de danos
sofridos pelos pacientes.

4.4.1. As Operagoes Cirurgicas e Sua Qualificagéio como Actividade “Perigosa”

Pretendemos compreender se as operagGes cirlrgicas podem ser de qualificadas como sendo actividades
“perigosas” nos termos vertidos pelon.2 2, do artigo 493 do CC. O artigo em questdo chamada ao autor do dano
no dever de responsabilizar-se quando cause danos a outrem por conta dos meios empregues para a realizagao
da actividade ou o perigo da mesma, imputando na responsabilidade pelo risco propriamente dita. Por uma
razdo de clareza sobre a norma em questdo passamos a transcrever:

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
DECRETO 47 344 QUE APROVA O CODIGO CIVIL
Secgao V
Subsecgdo |
Responsabilidade por factos ilicitos
(...)
Artigo 493
(Danos causados por coisas, animais ou actividades)

2. Quem causar danos a outrem no exercicio de uma actividade perigosa por sua prépria natureza ou pela
natureza dos meios empregues, é obrigado a repara-los, excepto se mostrar que empregou todas as
providéncias exigidas pelas circunstancias com o fim de prevenir.

No nosso entender o artigo acima, insere-se no ambito da responsabilidade civil extracontratual, mais
especificamente na responsabilidade por factos ilicitos, regulada na Secc¢do V, Subsecgdo I. A norma estabelece
a obrigacdo de reparacdo de danos causados no exercicio de actividades perigosas, definindo um regime de
responsabilidade que se aproxima da responsabilidade objectiva. Se ndo, vejamos:

Do ponto de vista de elemento normativo, o n.2 2 do artigo 493 prevé que: “Se alguém causa danos a outrem no
exercicio de uma atividade perigosa, seja pelo risco natural que a atividade envolve ou pela periculosidade dos
meios empregados, deve reparar os danos causados.” No entanto, o agente poderd eximir-se da obrigacdo de
reparar o dano se demonstrar que adoptou todas as providéncias exigidas pelas circunstancias para prevenir a
ocorréncia do dano.

Assim, é nosso entendimento de que a norma configura uma forma atenuada de responsabilidade objectiva,
pois presume-se a obrigacdo de indenizar pelo simples facto de o dano ter ocorrido no ambito de uma actividade
de risco. Contudo, o agente tem a possibilidade de afastar sua responsabilidade se comprovar que empregou
todas as medidas adequadas para evitar o dano.

Dessa forma, a norma estabelece uma presuncdo de culpa, que poderd ser ilidida (rebatida) mediante a
comprovacao de diligéncia por parte do agente. Esse regime afasta a tradicional exigéncia de comprovacdo de
culpa por parte da vitima, uma vez que a periculosidade da atividade ja implica um dever reforcado de cuidado.
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No contexto da responsabilidade civil médica, este dispositivo pode ser relevante quando se analisa a
responsabilidade dos profissionais e das instituicdes de salde apenas do sector privado, ja que a ramo em que
esta inserido regula relagGes juridicas de Direito Privado. Determinados actos médicos podem ser considerados
atividades perigosas, seja pela natureza do procedimento (por exemplo, cirurgias de alto risco), seja pelos
instrumentos utilizados (medicamentos, equipamentos, técnicas invasivas).

Outrossim, a respeito da questdo colocada, depde uma jurisprudéncia estrageira proferida pelo Supremo
Tribunal Administrativo do Estado Portugués (Republica Portuguesa, 2005). O referido acordo do TSP,
relativamente a nogdo de actividade perigosa considerou que uma actividade é excepcionalmente perigosa:

[...] Quando for razoavel esperar que dela possam, objectivamente, resultar graves danos, isto é, danos
gue superem os que eventualmente possam decorrer da normalidade das outras actividades e que os
prejuizos sdo anormais ou especiais quando oneram pesada e especialmente algum ou alguns cidad3os
e, consequentemente, ultrapassam os pequenos transtornos e prejuizos que sdo inerentes a actividade
administrativa e sobrecarregam de forma mais ou menos igualitaria todos eles.

Como se pode ver, trata-se de actividades em que o elemento dano, pode ser previsivel, ou seja, o perigo de
ocorréncia de danos resultantes da realiza¢do da actividade é previsivel pelo seu autor, tanto mais que é para
esse feito que o paciente é solicitado que assine o termo de consentimento informado constando para comunica-
los da possibilidade de ocorréncia destes danos. Vejamos:

E que, se por um lado, os médicos tém o dever de comunicar ao paciente, ou aos seus familiares e
representantes, as possiveis consequéncias ou resultados decorrentes de uma operagao cirurgica. Por outro lado,
essa comunicagdo pressupde a capacidade, ainda que limitada, de prever a ocorréncia de resultados diferentes
daqueles inicialmente esperados. E essa possibilidade de desfechos adversos que, no nosso entendimento,
qualifica a realizagdo de cirurgias como uma actividade perigosa, nos termos do n.2 1 do artigo 493.2 do Cédigo
Civil, mesmo que antecedida pelo consentimento informado do paciente ou dos seus representantes.

E nosso entendimento que, o termo de consentimento informado n3o exclui a possibilidade de os médicos, e
consequentemente o Estado, serem civilmente responsabilizados pelos danos decorrentes de operagdes
cirurgicas realizadas em hospitais publicos. Este termo é, em esséncia, um procedimento prévio de informacao
e, dirlamos, uma “mera” autorizagdo por parte do paciente que legitima a intervencdao médica, mas nao elimina
a responsabilidade pelos resultados danosos, caso ocorram.

O mesmo artigo 493.2 apresenta, no entanto, uma excep¢ao relevante na sua parte final: o legislador prevé a
exclusdo do dever de reparagao por parte de quem exerce a atividade perigosa, desde que seja demonstrado
gue foram empregues “todos os meios exigidos pelas circunstancias para evitar a ocorréncia dos danos”. Se este
facto for comprovado, o dever de indemnizar ndo se verifica. Ora, considerando a natureza das operacgoes
cirurgicas, verifica-se que a auséncia de familiares do paciente na sala de cirurgia, aliada ao desconhecimento de
procedimentos técnicos especificos, torna extremamente dificil para o paciente provar que o cirurgido empregou
(ou n3o) todos os meios necessarios para evitar o dano. E importante notar que, em regra, apenas o pessoal
médico autorizado se encontra presente na sala de operagdes, o que limita a transparéncia e a acessibilidade a
prova.

Neste contexto, o Cédigo Civil estabelece, no ambito da matéria probatdria, que “aquele que invoca um direito
cabe fazer a prova dos factos constitutivos do direito alegado”. Assim, caso o paciente lesado venha a sofrer uma
deficiéncia ou dano permanente, como a incapacidade total para o trabalho, tera de provar que o dano foi
efetivamente resultado da operacdo a que foi submetido e, adicionalmente, que houve negligéncia por parte do
médico. Este processo de prova apresenta-se como um grande desafio, dado que o paciente ndo possui o
conhecimento técnico nem os meios necessarios para demonstrar que houve incumprimento do dever por parte
do cirurgido durante a realizacdo do procedimento.
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O mesmo nao ocorre por exemplo quando antes de realizagdo da operagdo cirurgica ndo tenha sido remetido ao
paciente o termo de consentimento informado, nem aos seus parentes, ou representantes. Uma vez que essa é
uma formalidade previa a realizagdo da cirurgia é possivel provar de forma eficaz o dever violado e
consequentemente o dever de reparagao.

Portanto, o artigo 493, n.2 2, do Cédigo Civil mogambicano impde um dever reforgado de cautela aos agentes
que exercem atividades perigosas, deslocando o 6nus da prova para o proprio agente, que precisa demonstrar
que actuou com diligéncia para evitar danos. Embora ndo configure uma responsabilidade objectiva pura, a
norma traz uma presungdo de culpa, que pode ter implicagdes relevantes na responsabilidade civil médica onde
ha risco inerente as actividades desenvolvidas.

4.4. Da Aplicabilidade do n.2 2 do Artigo 493.2 do Cédigo Civil na Responsabilidade do Estado por
Erro Médico

O artigo 493.2 do Cddigo Civil de Mogambique, que trata da responsabilidade por danos causados por coisas,
animais ou atividades perigosas, estabelece um regime de responsabilidade objetiva para aqueles que exercem
atividades que, por sua natureza ou pelos meios utilizados, apresentam riscos. No entanto, a aplicagao desse
artigo ao Estado exige uma andlise cuidadosa.

O Cddigo Civil mogambicano rege principalmente relagdes de Direito Privado, o que significa que sua aplicagao
direta as actividades do Estado pode ser limitada, especialmente quando este actua no exercicio de fungdes
publicas.

A responsabilidade do Estado por actos médicos deve ser analisada a luz do Direito Administrativo, que rege a
actuacdo da Administragao Publica. Se um hospital publico ou um profissional de saude vinculado ao Estado
causar danos a um paciente no exercicio de uma actividade médica, pode-se argumentar que ha uma
responsabilidade objectiva, envolvia um risco inerente e que ndo foram tomadas todas as providéncias
necessarias para evitar o dano.

Contudo, a responsabilidade do Estado por actos administrativos segue regras préprias, frequentemente
previstas na legislacdo especifica de responsabilidade do Estado. Se o erro médico for cometido em um hospital
publico, a responsabilidade pode ser tratada sob o regime de responsabilidade do Estado por actos de gestao
publica, em que o Estado pode ser chamado a indenizar os danos, mas a a¢do sera movida contra a entidade
publica e ndo sob a légica do Direito Privado.

O artigo 493.2 do Cédigo Civil pode, em tese, sé e somente aplicado ao Estado em actos de gestdo privada, ou
seja, quando este actua como prestador de servicos médicos, especialmente se a atividade desenvolvida for
considerada perigosa por sua natureza.

No entanto, a responsabilidade do Estado geralmente é regida por normas préprias do Direito Administrativo.
Assim, nos casos de erro médico em hospitais publicos, a acdo pode ser movida contra o Estado, mas sob a
perspectiva da responsabilidade do Estado por atos administrativos, e ndo exclusivamente com base no Cddigo
Civil. Portanto, embora o artigo 493.2 possa servir como principio orientador, o n. 3 do artigo 493.2 ndo pode ser
aplicado para fins de responsabilidade civil do Estado por erro médico.

4.5. Da Definigao: “Erro Médico” ou “Negligéncia Médica”?

A delimitagdo conceitual entre erro médico e negligéncia médica continua a ser uma questdo controversa no
ambito da doutrina mogcambicana, especialmente devido a escassez de bibliografia nacional especifica sobre o
tema. A dificuldade na fixacdo de conceitos claros ndo é meramente tedrica, mas possui repercussoes praticas
significativas, uma vez que a caracterizacdo dessas figuras juridicas interfere diretamente na responsabilidade
civil e penal do profissional de satde.

O erro médico pode ser definido como um desvio involuntdrio da conduta tecnicamente exigida do profissional
de saude, resultando em dano ao paciente. Esse desvio pode decorrer de trés fatores essenciais:
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= Impericia, quando o profissional atua sem o conhecimento técnico necessario para determinada pratica
médica;
= Imprudéncia, quando age de forma precipitada ou arriscada, sem observar a devida cautela;
= Negligéncia, quando omite os cuidados indispensaveis ao procedimento.
E fundamental ressaltar que nem todo erro médico configura culpa juridica, pois ha casos em que o insucesso

terapéutico decorre da prépria incerteza inerente a medicina e ndo de uma actuacgdo reprovavel do profissional.
O exercicio da medicina ndo garante resultados, mas exige diligéncia, prudéncia e qualificagdo técnica
adequadas.

4.6. A Negligéncia Médica no Contexto da Responsabilidade Civil

A negligéncia médica, por sua vez, insere-se no ambito da culpa stricto sensu, sendo uma falha na conduta do
médico ao ndo observar o dever objectivo de cuidado exigido em determinada situagdo clinica. Trata-se, assim,
de uma omissdo reprovavel, caracterizada pela falta de atengdo ou descaso na execugdo do ato médico.

A responsabilidade civil do profissional de saude, conforme previsto no Cédigo Civil de Mogambique, adopta
maioritariamente o critério da responsabilidade subjectiva, ou seja, para que o médico seja responsabilizado, é
necessario comprovar que agiu com culpa (negligéncia, imprudéncia ou impericia). Contudo, ha excepgbes
pontuais de responsabilidade objectiva, especialmente em casos de procedimentos que, por sua natureza,
apresentam risco elevado ou envolvem obriga¢des de resultado, como determinadas intervengdes estéticas.

4.7. A Necessidade de Diferenciagao entre Erro e Negligéncia Médica

A distincdo entre erro e negligéncia médica ndo pode ser meramente semantica, pois tem implicagGes juridicas
diretas. O erro médico pode ser resultado de uma situagao imprevisivel e inevitavel, mesmo com a aplicagdo de
toda a técnica e diligéncia profissional disponiveis. A negligéncia, por outro lado, é sempre evitavel, pois decorre
da omissdao de um dever de cuidado objetivo.

Dessa forma, é fundamental que a doutrina e a jurisprudéncia mogambicanas avancem na fixagao de critérios
mais rigorosos para a caracteriza¢dao da responsabilidade médica, de modo a evitar tanto a impunidade de
profissionais negligentes quanto a penalizagdo injusta daqueles que atuam com zelo, mas enfrentam limitagGes
naturais da ciéncia médica.

Por isso, é nosso entendimento ainda, que a diferenciacdo entre erro e negligéncia médica ndo pode ser
dissociada da necessidade de uma abordagem interdisciplinar, que permita uma andlise minuciosa dos
elementos faticos e normativos envolvidos em cada caso concreto. Além disso, a constru¢do de uma doutrina
robusta sobre o tema é essencial para o aperfeicoamento do arcabouco juridico mogambicano, garantindo
seguranga juridica ao profissional de saude e protecao efetiva aos direitos dos pacientes.

Assim, torna-se imprescindivel o aprofundamento dessa tematica no direito mocambicano, por meio de
pesquisas, discussGes académicas e atualizacGes legislativas, para que se estabelegcam parametros claros de
responsabilizacdo médica, equilibrando o direito a saude com a necessidade de preservar a dignidade e a
seguranca da pratica médica.

4.8. Desafios Legislativos ao Erro Médico e a Protegdo dos Direitos Fundamentais dos Cidadaos

A auséncia de uma legislacdo especifica sobre a responsabilidade civil e criminal por erro médico no
ordenamento juridico mogambicano é um desafio significativo para a protecdo dos direitos fundamentais dos
cidad3dos, em particular, o direito a saude e a dignidade humana. O erro médico, embora tratado de forma
genérica dentro da responsabilidade civil, necessita de um regime juridico préprio que contemple as
peculiaridades dessa area, a fim de garantir uma abordagem justa e equilibrada tanto para os profissionais de
salde quanto para os pacientes.

A criacdo de um regime juridico especifico para a responsabilidade por erro médico no Direito Mogambicano
representa uma necessidade urgente para assegurar a protecao efetiva dos direitos dos cidadaos, principalmente
no que tange ao direito a reparac¢do de danos causados por falhas na prestacdo de servicos médicos. A natureza
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especifica das actividades médicas, com seus riscos inerentes e a complexidade das intervengdes realizadas,
exige uma legislagdo que regule claramente as consequéncias juridicas de atos médicos que resultem em lesdes
aos pacientes.

4.8.1. (Des) necessidade Urgente de um Regime Juridico Especifico

Em Mogambique, a responsabilidade civil por erro médico é tratada a luz dos principios gerais do Cédigo Civil,
que abrange danos decorrentes de atos ilicitos. Contudo, a generalidade dessas normas ndo contempla a
especificidade dos danos causados em razdo de praticas médicas. A legislagdo vigente carece de dispositivos
claros e detalhados sobre a responsabilidade médica, o que gera inseguranca juridica para pacientes e
profissionais de saude, além de um descompasso com os avangos nas praticas médicas e os direitos dos
pacientes.

O Estado, na sua fungdo de garantir o direito a salde, deve promover a aprovagdo de um regime juridico claro,
eficiente e equilibrado que defina as condigdes em que o erro médico gera responsabilidades, tanto no ambito
civil quanto no criminal. Este regime deve considerar as particularidades da pratica médica, com especial enfoque
em:

= Aresponsabilidade objetiva e subjectiva dos profissionais de salde, dependendo da natureza do acto
médico;
= Acriagdo de um sistema de reparagao de danos eficaz, que permita uma indenizagdo justa as vitimas
de erro médico, preservando seus direitos fundamentais;
=  Adefinigcdo de protocolos claros de prevenc¢do e mitigacdo de erros médicos, com a implementagao de
praticas de seguranca e controlo;
=  Aprescricdo e punicdo de infragdes penais relacionadas ao erro médico, especialmente quando se trata
de negligéncia grave, imprudéncia ou impericia que causem danos irrepardveis a vida e a saude dos
cidaddos.
4.8.2. Vantagens de um Regime Juridico Especifico
A adoc¢do de um regime juridico préprio para o erro médico traria diversas vantagens para o sistema de saude

mogcambicano e para a sociedade como um todo:

1. Maior Protegdo aos Direitos Fundamentais dos Cidadaos: O regime juridico especifico fortaleceria a
protecdo dos direitos dos pacientes, garantindo que eles tenham um recurso adequado em caso de
falhas médicas. O direito a saude e a integridade fisica seriam mais bem defendidos, especialmente em
um contexto de crescente busca por servicos de saude de qualidade.

2. Seguranga Juridica para Profissionais de Saude: Um regime claro sobre responsabilidade médica traria
seguranga juridica tanto para os pacientes quanto para os médicos, permitindo que os profissionais
saibam de forma precisa as responsabilidades que assumem ao prestar cuidados médicos. Isso também
contribuiria para a reducdo da insegurancga no exercicio da profissdo, evitando acusa¢des infundadas e
assegurando um processo justo para apurar as responsabilidades em caso de erro médico.

3. Promog¢ao da Qualidade no Atendimento Médico: O estabelecimento de regras claras sobre a
responsabilidade por erro médico incentivaria os profissionais de saude a adotar boas praticas e
medidas preventivas, minimizando a possibilidade de erros. Isso, por sua vez, elevaria o padrdao de
gualidade do atendimento médico no pais.

4. Prevengdo e Repressao de Praticas Irregulares: A existéncia de um regime juridico especifico permitiria
um controle mais eficaz sobre praticas irregulares ou negligentes dentro dos estabelecimentos de
salde, seja na esfera publica ou privada. A responsabilizacdo penal em caso de negligéncia ou
imprudéncia médica contribui para a manutencdo da ética na profissdo, garantindo que os profissionais
de saude ajam dentro dos padrdes exigidos pela legislacdo.
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4.8.3. Utilidade e Valor juridico

A utilidade de um regime juridico especifico para a responsabilidade por erro médico é inquestionavel, pois ele
assegura que as vitimas de erro médico tenham um meio eficaz para obter compensacgdo e justiga, além de
estabelecer limites e responsabilidades claras para os profissionais da salde. Isso representa uma resposta a
crescente demanda por servigos de saude de qualidade e a exigéncia da sociedade por maior transparéncia e
eficiéncia na prestagdo desses servigos.

O valor juridico de tal regime é de extrema importancia, pois, além de garantir um mecanismo de reparagdo para
as vitimas, ele também fortalece o sistema juridico como um todo, assegurando uma jurisprudéncia robusta no
campo da responsabilidade médica. No contexto da administragdo publica, a criagdo de um regime especifico
daria ao Estado um instrumento legal adequado para aimplementagdo de politicas de salide mais eficazes e para
a avaliagdo e fiscalizagdo das condig¢Ges de saude publicas e privadas.

4.8.4. Repercussdo na Area da Satide

No dmbito da saude, a aprovagdo de uma legislagdo que regulamente especificamente a responsabilidade civil e
criminal por erro médico seria uma medida essencial para garantir que os direitos dos pacientes sejam
adequadamente protegidos, ao mesmo tempo em que se proporciona um espago para que os profissionais de
salde possam atuar com confianga, respeitando os padr&es éticos e legais estabelecidos.

A educacgdo e treinamento continuo dos profissionais de saude sobre as implicagées legais de seus atos médicos
seria uma consequéncia direta dessa legislagdo, promovendo um ambiente de maior responsabilidade e
compromisso ético. A a legislagao especifica sobre erro médico poderia também contribuir para a reforma da
salde publica em Mog¢ambique, ao introduzir mecanismos mais rigorosos de monitoramento e controlo de
praticas médicas, o que beneficiaria diretamente os cidadaos e fortaleceria a confianga no sistema de saude.

5. Consideragdes Finais

A responsabilidade civil na area da saude pode ser examinada sob diversas perspectivas, dada a complexidade
inerente as atividades médicas e o risco elevado de danos ao paciente. O exercicio da medicina, sobretudo no
ambito de intervencdes cirurgicas, envolve a possibilidade de insucesso, seja por limitagdes da ciéncia médica,
seja por fatores imprevisiveis. No entanto, do ponto de vista juridico, é fundamental distinguir os riscos inerentes
a atividade médica dos erros decorrentes de condutas culposas.

A responsabilidade civil em matéria de saude pode assumir tanto a modalidade subjectiva, baseada na
comprovagdo de culpa (negligéncia, impericia ou imprudéncia), quanto a modalidade objectiva, esta ultima
fundamentada no principio do risco. No caso especifico das operagbes cirurgicas, estas sdo consideradas
actividades perigosas, conforme previsto no n.2 2 do artigo 493.2 do Cddigo Civil mogambicano, o que justifica a
possibilidade de imputacdo de responsabilidade independentemente da comprovacdo de culpa, desde que ndo
se demonstre que foram adoptadas todas as medidas necessarias para evitar o dano.

A questdo da responsabilidade civil do Estado por danos resultantes de cirurgias realizadas por médicos em
instituicGes publicas de saude deve ser analisada a luz do regime juridico vigente. Nos termos do artigo 493.9,
n.2 2, do Cddigo Civil, aquele que causar danos no exercicio de uma actividade perigosa tem o dever de repara-
los, salvo se demonstrar que adotou todas as providéncias necessarias para preveni-los.

Neste contexto, conclui-se que as operages cirurgicas, por sua prépria natureza, envolvem um risco inerente,
pois nem sempre é possivel garantir a auséncia de complica¢Bes, ainda que os procedimentos tenham sido
seguidos de forma diligente. Assim, o Estado, enquanto entidade gestora dos servigos publicos de satude, pode
ser chamado a responder civilmente pelos danos causados, caso se comprove que houve falha na prestacdo do
servico médico, seja por conduta culposa da equipa médica, seja por deficiéncia estrutural e organizacional dos
hospitais publicos. O termo de consentimento informado é um instrumento essencial na relacdo médico-
paciente, assegurando que o paciente seja devidamente esclarecido sobre os riscos, beneficios e alternativas

terapéuticas antes de se submeter a uma intervengdo cirdrgica. No entanto, a assinatura do termo de
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consentimento ndo exime automaticamente o médico ou a entidade hospitalar de responsabilidade em caso de
erro ou negligéncia médica.

Outrossim, o consentimento informado ndo pode ser utilizado como um "escudo" juridico para afastar a
responsabilidade civil. Se o dano decorreu de um erro evitdvel, seja por falha na execugdo técnica do
procedimento, seja por omissdo de protocolos clinicos, o paciente, ou seus familiares em caso de falecimento,
tém o direito de exigir uma indemniza¢do ao Estado. O termo de consentimento apenas demonstra que o
paciente estava ciente dos riscos, mas ndo valida condutas negligentes, imprudentes ou imperitas por parte do
profissional de saude.

Um dos desafios na responsabilizagdo do Estado por danos médicos reside na dificuldade probatéria. Os
familiares do paciente ndo participam diretamente no ato cirurgico e, muitas vezes, carecem de conhecimento
técnico para identificar falhas médicas. Diante disso, a jurisprudéncia tem reconhecido a importancia da pericia
médica e da andlise forense como instrumentos essenciais para esclarecer a ocorréncia de erro médico.

Além disso, nos termos do proprio artigo 493.2, n.2 2, do Cédigo Civil, a responsabilidade pode ser afastada se o

médico ou a equipa hospitalar demonstrar que tomou todas as medidas cabiveis para evitar o dano. Isso implica
que a defesa do Estado podera basear-se em relatérios médicos, auditorias hospitalares e pareceres periciais
para comprovar que o dano ocorreu sem culpa do profissional de saude.

A responsabilidade civil do Estado por danos decorrentes de cirurgias realizadas em hospitais publicos deve ser
analisada sob a ¢ética do principio do risco, conforme o artigo 493.2, n.2 2, do Cédigo Civil. Embora as cirurgias
sejam actividades inerentemente perigosas, a responsabilidade estatal ndo é automatica, sendo necessario
demonstrar que houve falha na prestagdo do servigo médico ou auséncia de providéncias adequadas para evitar
o Dano. O consentimento informado é um instrumento essencial, mas ndo exime a responsabilidade em casos
de erro médico, sobretudo quando ha negligéncia ou violagao dos protocolos clinicos. Assim, a pericia médica e
a andlise técnica desempenham um papel crucial na determinacdo da responsabilidade, garantindo uma
avaliagdo justa e equilibrada da conduta dos profissionais de saltde e da eventual responsabilidade do Estado na
reparac¢ao dos danos causados.
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